
SWISS-RUNNING.CH
DONNÉES MÉDIAS  2026

ONLINE | SITE WEB SWISS RUNNING

Sites web

Durée/Période Leaderbord sur  
swiss-running.ch

Encadré sur laufguide.ch

3 semaines 1'500.- 1’500.-

6 semaines 2'800.- 2’800.-

12 semaines 5'000.- 5’000.-

Chaque mois supplémentaire 800.- 800.-

Données d’utilisation swiss-running.ch laufguide.ch

Consultations des pages 540‘000 635’000

Visites 174’000 234’000

Visiteurs uniques 117’000 132’000

Durée de connexion 1:04 minutes 2:42 minutes

Données de bannière swiss-running.ch laufguide.ch

Format du fichier 970 x 250
300 x 50 300 x 170

Résolution Chaque taille en 72 dpi et 144 dpi 72 dpi

Type de fichier jpg, png, gif (animé) jpg, png, gif (animé)

Taille Max. 1000 KB Max. 1000 KB

Langues Allemand et français Allemand, français, italien et anglais

 



ONLINE | NEWSLETTER

Newsletter Numéro Bannière rectangulaire
Bannière rectangulaire

plus texte 

Normalspreis in CHF 1 CHF 850.- CHF 1’000.-

Paketpreis in CHF 5 CHF 3’400.- CHF 4’000.-

Orientation

Newsletter-Coureurs Informations sur les manifestations de course à pied, les prestations de Swiss Running et les 
actualités de la course à pied et de nos partenaires.

Newsletter-Organisateurs Informations sur les prestations des manifestations, nouveautés en matière de protection des 
données, offres d’associations et événements de Swiss Running.

Exigences

Photo/Image Format paysage, 16:9
jpg ou png

Texte 300 – max. 450 signes (espaces inclus)

Langues Allemand et français 

 

Voluptam, cusae voles do-
lorpore et ad ellam, quam 
alibus verfere sum quatio 
idempost que il mos que 
sum, volore pratemquiate 
sus dolorro eaque qui offi-
catur aliquibustem la que 
si ut eatur ari abo. Dis dol-
labo remperis modit pro
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Données d’utilisation Newsletter-Coureurs Newsletter-Organisateurs

Éditions 18 3-4

Destinataires 7‘500 DE / 1‘900 FR 1‘030 DE / 460 FR

Taux d’ouverture 64 % 50 %

Taux de clics 9 % 7 %



ONLINE | SOCIAL MEDIA

Publication sur les réseaux sociaux
Durée de validité Facebook & Instagram 1 canal uniquement

1 semaine 600.- 400.-

Contenus payants sur demande sur demande

Données d‘utilisation Facebook Instagram

Follower 7‘600 6‘750

Views 1‘200‘000 658‘200

Interactions 10‘300 7‘800

Exigences Facebook Instagram

Format 16:9, 4:5, 1:1 4:5 (oder 1:1)

Texte Individuel Individuel

Autre Le client doit posséder un compte.

Étiquetage La publication est marquée comme partenariat rémunéré 
Les collaborations Instagram sont possibles
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