
 

      Poste 1  
 

 Estimer combien de morceaux de sucre contient la quantité 
indiquée du produit 

 

 Lancer le dé (6x par poste): 
 

1 = 60 Steps ou marches d’escalier 

2 = 50 Steps ou marches d’escalier 

3 = 40 Steps ou marches d’escalier 

4 = 30 Steps ou marches d’escalier 

5 = 20 Steps ou marches d’escalier 

6 = 10 Steps ou marches d’escalier 

 

 Exécuter le nombre de Steps ou marches d’escalier 

 
Cola – 5 dl 

 

 

Bifidus Drink Mocca – 5 dl 
 

 
Energy Drink - 2,5 dl 
 



 

 
1 – Cola = 14 morceaux de sucre 
 

 
 

 

3 – Energy Drink = 8 morceaux de sucre 
 

 
2 – Bifidus Drink Mocca = 12 morceaux de sucre 
 



 
Apfelschorle – 5 dl 
 

 
Jus d’orange– 3,3 dl 
 

 

Ice Tea light – 3,3 dl 
 

 
 



 

 
5 – Jus d’orange = 7 morceaux de sucre 
 

 
4 – Apfelschorle = 7,5 morceaux de sucre 
 
 

 6 – Ice Tea light = 1,5 morceaux de sucre 
 

 


